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System bloczkow do
treningu w domu LAT PULL
DOWN, 3wl 1382

Nr katalogowy: 5904865411382

Kod EAN: 5904865411382

Producent: Amazon

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

189,00 PLN

Opis produktu

System bloczkow do treningu w domu LAT PULL
DOWN, 3wl

e [JWszechstronnos¢[JZawiera line do tricepséw, prosty drazek i uchwyt w ksztaicie litery D. Domowy system linowy
Lyndwina trenuje rézne grupy miesni, takie jak ramiona, klatka piersiowa, barki, plecy, korpus i miesnie brzucha.
Nadaje sie do uginania ramion na biceps, wyciskania i rozciggania tricepséw, rozpietek na wyciggu, $ciggania do
twarzy, wyciskania na klatke piersiowa, ¢wiczen miesni brzucha, wiostowania i innych ¢wiczen.

e [Miekki i cichy[JPtynny i cichy. 2 rolki i 2 stalowe linki (2 m). Drazek obcigzeniowy o dtugosci 19 cm pasuje do
talerzy z otworami o $rednicy 2-7 cm. System wytrzymuje obcigzenie do 130 kg/300 funtéw (obcigzniki nie sg
dotaczone).

e [Jtatwy w uzyciu[JStalowe uchwyty do szybkiego montazu i demontazu. Wystarczy zawiesi¢ system na hakach lub
drazkach. Kompatybilny ze stojakami do ¢wiczen sitowych, stojakami do przysiadéw, drazkami do podciggania,
belkami, hakami sufitowymi, uchwytami drzwiowymi i dowolnym stabilnym zawieszeniem.

e [|Oszczednos¢ miejsca[JKompaktowy, idealny do matych przestrzeni lub ¢wiczeh na Swiezym powietrzu. System
kablowy Lyndwin idealnie nadaje sie dla mitosnikéw domowej sitowni, ktdrzy potrzebujg wszechstronnych
¢wiczen w biurach, mieszkaniach, akademikach, garazach, piwnicach, balkonach, na zewnatrz lub w
pomieszczeniach wspdlnych.

Karton moze mie¢ drobne lub wieksze niedoskonatosci Produkt kompletny i zgodny z opisem - Towar nowy
opakowanie lekko sfatygowane przez co nizsza cena - dziekujemy za wyrozumiatos¢!
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